
Bitte schicken an: Gesellschaft für Gehirntraining e.V., Valentingasse 9, 85560 Ebersberg
Fax: 08092-864950  E-Mail: info@gfg-online.de

Hiermit melde ich mich an für das Online-Seminar Neurotrition

Neurotrition
Ernährung und geistige Fitness

Online-Seminar

Können wir durch die Ernährung unsere geistige Fitness beeinflussen?
Ernährungswissenschaftler haben in Zusammenarbeit mit der Gesell-
schaft für Gehirntraining e.V. dieses informative und praxisorientierte
Online-Seminar erarbeitet.

Darin wird aufgezeigt, welche konkreten Zusammenhänge zwischen Ernäh-
rung, Gehirntraining und mentaler Leistungsfähigkeit bestehen, und wie
diese Erkenntnisse erfolgreich in die Praxis umgesetzt werden können.

Seminar-Zeiten: erster Tag 14:00 bis 18:00 Uhr
zweiter Tag 09:00 bis 14:00 Uhr
dritter Tag 09:00 bis 14:00 Uhr

Voraussetzung für die Teilnahme ist ein Computer mit Kamera, ein
Laptop oder ein Tablet.
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Stornogebühren
bis 28 Tage vor Kursbeginn 10%
bis 14 Tage vor Kursbeginn 35%
weniger als 14 Tage 70%
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E-mail: ..................................................................................

Datum: ..................................................................................
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